
 
ZAJĘCIA SPORTOWO – REKREACYJNE DLA DZIECI I 

MŁODZIEŻY ORGANIZOWANE 
PRZEZ MIEJSKI OŚRODEK SPORTU I REKREACJI W 

KATOWICACH W RAMACH AKCJI: 
„LATO W MIEŚCIE 2016” 

 
ZAJĘCIA ODBYWAJĄ SIĘ OD PONIEDZIAŁKU DO PIĄTKU  

 
 

 Hala Sportowa     Siatkówka- grupy zorganizowane 
Ul. Józefowska 40    01.07-29.07.2016r godz.: 09:00-15:00 

Od 01-12.08.2016r godz.: 09:00-15:00 
Od 15-19.08.2016r godz.: 09:00-11:00 
Od 29-31.08.2016r godz.: 09:00-15:00 
Zapasy ZUKS GKS KATOWICE (duża i mała sala) 

-16-19.08.2016r godz.: 11:00-13:00 
-22-26.08.2016r godz.: 11:30-13:30 
Capoeira Camangula (duża i mała sala) 

22-26.08.2016r godz.: 9:00-11:30 

Siłownia (od 16 lat, odpłatnie)  
01.07-31.08.2016 w godz.: 09:00-20:30 

        
 

 Ośrodek Sportowy „Słowian”   Piłka nożna, koszykówka, siatkówka  
Ul. 1-go Maja 99    (boisko wielofunkcyjne)       

01.07-31.08.16r godz.: 09:00-15:00 
Piłka nożna- gr. zorganizowane 

(boisko sztuczna trawa) 
01.07-31.08.16r godz: 09:00-15:00 
Tenis ziemny 01.07-31.08.16r 09:00-15:00 
Tenis stołowy 01.07-31.08.16r 09:00-15:00 
Siłownia (od 16 lat, odpłatnie) 
01.07-31.08.2016r godz.: 08:00-21:00 
Skate-Park 
01.07-31.08.2016r godz.: 08:00-21:00 

 

 Boisko piłkarskie „Rapid”   Piłka nożna (boisko treningowe) 
              Ul. Grażyńskiego 51    01.07-31.08.16r godz.: 10:00-12:00  

 

 ORW „Zadole”     Tenis stołowy, tenis ziemny 
              Ul. Wczasowa 8     01.07-31.08.2016r. godz.: 09:00-15:00 

Skate-Park 
01.07-31.08.2016r godz.: 08:00-21:00 

Koszykówka 01.07-31.08.2016r godz. 08:00-15:00 

Ścianka do tenisa 01.07-31.08.2016r godz.: 8-15 

Siłownia (od 16 lat, odpłatnie)                                        
01.07-31.08.2016r godz.: 08:00-15:00 

 
 

 Ośrodek Sportowy „Podlesianka”  Piłka nożna 01.07-31.08.16r godz.: 08:00-15:00 

              Ul. Sołtysia 25  
 
 



 Ośrodek Sportowy „Szopienice”   Piłka nożna(boisko treningowe (gr. zorganizowane) 
              Ul. 11 Listopada 16    01.07-31.08.2016r 09:00-12:00   
       Tenis ziemny 01.07-31.08.2016r godz. 09:00-15:00 

HALA: 
Siatkówka-01.07-31.08.16r godz.: 09:00-11:00 
Piłka ręczna- 01.07-31.08.16r godz.: 13:00-15:00  

 
 
 

 Ośrodek Sportowy „Kolejarz”    Piłka nożna- boisko treningowe 
Ul. Alfreda 1     01.07-31.08.2016r godz.: 08:00-13:00    

Hala: 
Siatkówka- 01-29.07.2016r godz.: 09:00-12:00 
Piłka nożna- 01-29.07.2016r godz.12:00-15:00 
UKS Carramba-gim. Artystyczna 
01-31.08.2016r godz.: 09:00-12:00 oraz 
13:00-15:00 

 

 Ośrodek Sportowy „Hetman”   Koszykówka, siatkówka (boisko wielofunkcyjne) 

Ul. Siwka 6     01.07-31.08.2016r godz.: 09:00-15:00 

Piłka nożna 01.07-31.08.2016r godz.: 10:00-12:00 
Tenis ziemny 01.07-31.08.2016r godz. 11:00-13:00 

Siłownia (od 16 lat, odpłatnie) 
01.07-31.08.2016r godz.: 08:00-20:00 

 

 
 Boisko Sportowe    Piłka nożna 01.07-31.08.16r godz.: 08:00-13:00 

              Ul. Boya-Żeleńskiego   
 

 ORW Rolna     Tenis stołowy*  01.07-31.08.16r godz.: 10:00-18:00 

      Ul. Nasypowa 65  
 

Siłownia (od 16 lat, odpłatnie)                                        
01.07-31.08.2016r godz.: 13:00-21:00 

 
ORW Bugla     Tenis stołowy*  01.07-31.08.16r godz.: 10:00-18:00 

             Ul. Żeliwna 26d     Siatkówka plażowa*, piłka nożna plażowa* 
01.07-31.08.16r godz.: 10:00-18:00  
Piłka nożna (boisko sztuczna trawa)                                      
01.07-31.08.2016r godz.: 10:00-18:00 
Koszykówka, siatkówka (boisko wielofunkcyjne) 
01.07-31.08.16r godz.: 10:00-18:00 
 

 
UDZIAŁ W ZAJĘCIACH JEST NIEODPŁATNY 

 
ZAJĘCIA PRZEZNACZONE SĄ DLA OSÓB POSIADAJĄCYCH WAŻNĄ LEGITYMACJĘ SZKOLNĄ (tenis ziemny i stołowy- dotyczy 

obydwojga w parze). 
WSTĘP NA OŚRODKI REKREACYJNO WYPOCZYNKOWE ORAZ SIŁOWNIE WG. CENNIKA. 

W CZASIE AKCJI: „LATO W MIEŚCIE” OBOWIĄZYWAĆ BĘDZIE PROGRAM „BABCIA, DIZADEK I JA”, „AKTYWNI SENIORZY” ORAZ 
„NAS TROJE I WIĘCEJ”. 

 

UWAGA! Harmonogram zajęć może ulec zmianie.  
 

*Dla osób korzystających z basenu. 


